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La pandemia del nuevo coronavirus SARS-CoV-2 emergente en China se estÃ¡ propagando por todo el mundo debido a la transmisiÃ³n continua entre personas, tratÃ¡ndose de un preocupante problema de salud pÃºblica[@bib0030]. Dentro del personal de salud estÃ¡n los mÃ©dicos residentes haciendo frente a la pandemia de la COVID-19.

El residentado mÃ©dico (RM) es un programa de formaciÃ³n de especialistas realizado en hospitales docentes[@bib0035]. Actualmente la mayorÃ­a de estos hospitales son centros de atenciÃ³n de pacientes infectados por COVID-19. El RM en general estÃ¡ siendo vulnerado por la pandemia, provocando una reducciÃ³n brusca de las actividades clÃ­nicas, quirÃºrgicas y acadÃ©micas en todas las especialidades, pues las reuniones acadÃ©micas presenciales se han cancelado, asÃ­ como los procedimientos y cirugÃ­as se han reducido al mÃ­nimo como parte de la estrategia de prevenciÃ³n[@bib0040]. El tiempo para retomar las actividades del RM dependerÃ¡ principalmente de la duraciÃ³n del estado de emergencia y del sistema de salud de cada naciÃ³n.

Ahora, a pesar de las limitaciones, la capacitaciÃ³n acadÃ©mica se mantiene gracias al uso de la tecnologÃ­a con internet aplicando las redes sociales. Las plataformas educativas con contenido de videos con tutoriales de cirugÃ­as y procedimientos especializados[@bib0045], sumÃ¡ndose a las plataformas de conferencias web o webinar utilizados para brindar seminarios de enseÃ±anza e interactuar con el tutor o expositor logrando una difusiÃ³n global del conocimiento con temas de actualizaciÃ³n con relaciÃ³n a la COVID-19 y de especialidades[@bib0040], [@bib0050]. Los mÃ©dicos residentes tenemos acceso a una informaciÃ³n global impartida por instituciones acadÃ©micas, centros de investigaciÃ³n, sociedades cientÃ­ficas, entre otros, obteniendo el conocimiento tan dinÃ¡mico en estos tiempos de pandemia[@bib0050]. Ciertamente la educaciÃ³n remota es una estrategia que en el presente toma relevancia y en el futuro continuarÃ¡ como un instrumento adicional en la formaciÃ³n de mÃ©dicos especialistas.
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